Mystisches Bhutan Kultur & Wandern

Privattour
giltig 01.01. -

Diese Erkundungsreise durch den mystischen Westen Bhutans
bietet eine wunderbare Moglichkeit, das Konigreich des Drachen
kennenzulernen. Die bhutanische Gastfreundlichkeit, die
vielféltigen Landschaftsbilder und die reiche buddhistische Kultur
sollte man zumindest einmal im Leben erfahren haben. Ein Besuch
lohnt sich zudem zu jeder Jahreszeit: Im Winter sind es die in der
strahlenden Sonne liegenden
schneereichen Berge und die
tlirkisfarbenen Flisse, die
eine unvergleichliche Ruhe
ausstrahlen. Im Friihling
schmiicken die Farben der T
préachtigen Rhododendren die
Berghdnge, wahrend die
Schwere des sommerlichen
Himmels eine ganz
besondere Atmosphare auf
das ergriinte Land legt. Im
Herbst dann lasst die klare Luft die beeindruckenden Schneeriesen
des Himalaya gestochen scharf vor Ihre Kameralinse riicken. Und
zu jeder Jahreszeit werden ausgelassene Feste mit wilden
tantrischen Tanzen gefeiert.
Die Architektur, die
Nationaltrachten der
"% Bhutaner, die reich
% geschmiickten Festungen,
%9 Kloster und Hauser — das

sl alles ist Teil der bhutanischen

§ Tradition und Kultur und eine
unerschoépfliche Quelle der
koS Begeisterung und Freude fiir
jeden, der Bhutan
ennenlernen mochte.

Unser ortlicher Partner besucht mehrmals im Jahr die Hotels und wahlt
sehr kritisch die Unterkiinfte sowie die Fahrzeuge fiir unsere Reisen aus.
In Thimpu gibt es ein schénes Picknick am FluB da unser Partner in der
Hauptstadt ein eigenes Restaurant betreibt. Damit erleben Sie bei uns
Bhutan hautnah!

Reiseroute:

Paro — Thimphu 55 km /

1-2 Stunden Fahrt

Thimphu — Punakha 77 km /

3 Stunden Fahrt

Punakha — Gangtey 78 km /

3 Stunden Fahrt

Gangtey — Paro 185 km /

7 Stunden Fahrt

Kloster Taktsang — Wanderung 6
Stunden (hin und zuriick)

1. Tag Deutschland — Kathmandu
Flug mit Qatar Airways nach Kathmandu.

2. Tag Ankunft in Kathmandu

Ankunft im von Bergen umringten Kathmandu und Fahrt ins
gebuchte Stadthotel. Der Rest des Tages frei. Um den Flug mit
Druk Air nach Paro / Bhutan am nachsten Tag sicher zu erreichen
wird der Stopp in Kathmandu benétigt. Uber Nacht in Kathmandu.

3. Tag Kathmandu — Paro — Thimphu

Der Flug nach Paro ist einer der spektakularsten Fliige tber eine
beeindruckende schneebedeckte Bergwelt — mit herrlichem
Panorama und Ausblick auf einige der hdochsten Berge dieser Welt,
unter ihnen der Mount Everest. Empfang am Flughafen und Fahrt
nach Thimphu. Auf der ca. 2 Std. dauernden Fahrt besuchen Sie
das Kloster Tamchok Lhakhang, welches nur (ber eine mit
Gebetsfahnen umwehte Hangebriicke erreichbar ist.
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Die Bhutaner glauben, dass
man sich beim Uberqueren
der Briicke von schlechten
Taten aus unserer
Vergangenheit reinigt. Am
Abend besuchen Sie den
Kings' Memorial Chorten. Sie
sehen die Bevdlkerung bei der
Auslibung ihrer Religiositat.
Uber Nacht in Thimphu
(Hohe: 2.300 m).

4. Tag Thimphu Ausflug und Wanderung

Ihr Tag beginnt mit einer Wanderung zum Tango Gompa. Das im
13. Jh. gegriindete Kloster befindet sich nahe Thimphu und ist seit
Jahrhunderten eine Pilgerstatte fiir Einheimische. Der Weg zum
Kloster fiihrt gleichmaBig ansteigend durch einen lichten
Mischwald. Ihr Mittagessen wird fiir Sie am Ufer des Gletscher-
flusses ,Thimphu Chu" angerichtet (Picknick). Auf dem Riickweg
besuchen Sie den lokalen Markt, auf dem die traditionellen
Erzeugnisse Bhutans wie Chilli, Gemise und Friichte angeboten
werden (nur Fr. - So. mdglich).

. — Der ndchste Programmpunkt
Y ——— ist der Besuch des
Hauptpostamtes. Die
Besonderheit hier sind die
farbenfroh und liebevoll
gestalteten bhutanischen
Briefmarken, die bei
. Sammlern in aller Welt sehr
¢ begehrt sind. Hier haben Sie
auch gleich die Méglichkeit,
Postkarten an Ihre Freunde
und Familie zu verschicken. Von hier aus geht es zum Kunsel
Phodrang, einer mehr als 50 m hohen, sitzenden Buddhastatue.
GenieBen Sie einen Ausblick auf das gesamte Tal von Thimphu.
Am Abend steht der Besuch des Tashichho Dzong auf dem
Programm, dem Sitz der bhutanischen Regierung und Sommersitz
der Monche. Die majestatische Architektur mit den ausgewogenen
Proportionen, die traditionelle Dekoration und die Malereien
beeindrucken jeden Besucher. Unternehmen Sie einen
Stadtbummel und besuchen Sie z.B. ein Geschaft fiir
landestypische Handarbeiten. Ubernachtung in Thimphu.

5. Tag Thimphu — Dochu-La Pass — Punakha — Wanderung
Heute (berqueren Sie den Dochu-La Pass auf 3.100 m Hohe. An
klaren Tagen bietet sich von dort aus ein spektakularer Ausblick
auf die Berge des Himalaya. |
Es geht hinab in das Tal von
Punakha, der alten
Hauptstadt Bhutans. Hier
besuchen Sie zunachst den
Punakha Dzong, den 'Palace
of Great Happiness', erbaut
1637 von Shabdrung
Ngawang Namgyel, dem
Einiger Bhutans. Der Palast
liegt am Zusammenfluss von
Mo Chhu and Pho Chhu (Mutter- und Vater-Fluss) und gilt als der
schonste Palast Bhutans. Der dreistockige Haupttempel des Dzong
ist ein atemberaubendes Beispiel fiir traditionelle bhutanische
Architektur. 1907 wurde hier der erste Kénig Bhutans gekront.
Wandern Sie zum Tempel Chimi Lhakhang. Dieser Tempel gilt auch
als Symbol der Fruchtbarkeit, weshalb kinderlose Paare zur
Segnung extra hierher kommen. Die Wanderung dauert ca. 1 Std.
Uber Nacht in Punakha (Hhe: 1.300 m).




6. Tag Punakha — Pele-La
Pass — Phobjikha Tal —
Gangtey

Heute fiihrt Sie Ihr Weg auf
Serpentinen hoch hinauf in
die Berge — durch Eichen-
und Rhododendren-Walder,
Uber den 3.400 m hoch
gelegenen Pele-La (Pass) —
und dann hinein in das
Phobjikha Tal. Dieses Tal ist
eines der schonsten Hochtaler Bhutans und bietet im Winter den
seltenen Schwarzhalskranichen einen Rastplatz. Diese unter
strengem Schutz stehende Vogelart lebt in der warmen Jahreszeit
im tibetischen Bergland, um dann in der kalten Jahreszeit in
Bhutan zu iberwintern. Sie erkunden das wunderschone Tal und
besuchen auBerdem das Gangtey Gompa aus dem 15. Jh., das
einzige Nyingmapa-Kloster in West-Bhutan. Ubernachtung in
Gangtey (Farmhaus mdglich) (Hohe: 3.000 m).

7. Tag Gangtey — Dochu-La Pass — Paro

Von Gangtey aus fiihrt der Weg zundchst hinab in das milde
Punakha-Tal, um dann erneut hinauf tiber den Dochu-La Pass zu
fihren. WeiBe Chortens und farbenprachtige Gebetsfahnen senden
GriiBe in den Himmel des Himalaya — ein wunderbares Bild und
eine ganz besondere Atmosphare vor dem mit schneebedeckten
Gipfeln gesdumten Horizont.

Ubernachtung in Paro (Héhe: 2.200 m).

8. Tag Wanderung zum Taktsang Monastery (Tigernest)
Am Morgen des sechsten Tages wandern Sie zum Kloster Taktsang
— dem beriihmten "Tigernest". Das Kloster wurde in einer Hohe
von ca. 3.000 m auf einem Felsvorsprung erbaut und bietet einen
herrlichen Ausblick auf das Paro-Tal. Es heiBt, dass
Padmasambhava in der zweiten Halfte des 8. Jh. auf dem Riicken
einer Tigerin an diese Stelle flog und die Lehre des Buddhismus in
Bhutan verbreitete. Die Wanderung flihrt etwa 1,5 bis 2 Stunden
bergauf — mehr als 500 Stufen hinauf und durch ein Tal. Der
Ausblick und die Erlebnisse unterwegs entschadigen voll und ganz
fir den anstrengenden Aufstieg. Es geht durch Gppige
Pinienwalder, vorbei an Gebetsfahnen, und immer wieder eréffnet
sich der groBartige Blick auf das wunderschone Tal von Paro. Wer
gerne zu Pferd unterwegs ist, kann eines leihen und einen Teil des
Weges reitend zuriicklegen.

Auf dem Riickweg nach Paro besuchen Sie den Tempel Kyichu
Lhakhang aus dem 7. Jh. Es handelt sich hierbei um einen der 108
von dem tibetischen Kdénig Songtsen Gampo erbauten Tempel.
Bevor das Abendessen serviert wird, erfreuen Sie sich noch an
einem einstiindigen Kulturprogramm mit typischer Musik und
Tanzen der Region. Ubernachtung in Paro.

9. Tag Paro — Kathmandu

Je nach Abflugzeit haben Sie evtl. noch Gelegenheit um Paro zu
erkunden. AnschlieBend Fahrt zum Flughafen, Abschied nehmen
von dieser magischen Gebirgsregion und Flug mit Druk Air zuriick
nach Kathmandu. Transfer ins Hotel. Der Rest des Tages steht
Thnen zur freien Verfligung fiir eigene Entdeckungen.
Ubernachtung in Kathmandu.

10. Tag Kathmandu — Deutschland

Der Tag ist frei fiir eigene Erkundungen in Kathmandu. Gefiihrte
Ausfliige in und um Kathmandu
bieten wir Ihnen gerne an. Transfer
zum Flughafen und Riickflug nach
Europa.

11. Tag Riickkunft in
Deutschland

Ankunft in Deutschland. Ende einer
unvergeBlichen Reise ins magische
Bhutan.

Programmanderungen vorbehalten!

Leistungen inklusive:

* Linienfliige mit Qatar Airways ab/bis Miinchen, Frankfurt, Berlin,
Diisseldorf, Hamburg, Wien

* europdische + nepalesische Flughafensteuern,
Sicherheitsgebiihren, europdische Luftverkehrssteuer,
Kerosinzuschlag (Stand: JAN 2024)

* Flige Kathmandu — Paro — Kathmandu zum Tagestarif mit
z.B. Druk Air und Bhutan Flughafensteuern

* Visum fir Bhutan

* alle Transfers in privaten Fahrzeugen

* Eintrittsgelder fiir die beschriebene Reiseroute

* Ubernachtung in angegebenen (oder gleichwertigen) Hotels

* Friihstlick in Kathmandu, Vollpension in Bhutan

* englischsprachige 6rtliche Reiseleitung (deutschsprachige
oOrtliche Reiseleitung auf Anfrage und gegen Aufpreis mdglich!)

* Sicherungsschein gemaB Reiserecht

nicht inklusive:

* Reiseversicherungen

* Nepal Visum (derzeit 40 USD online vor der Reise beantragen
oder vor Ort bei Einreise, Visum fiir mehrmalige Einreise bis
30 Tage Aufenthalt )

* Trinkgelder

* sonstige Mahlzeiten, Getranke etc.

Hotelbeispiele fiir Ihre Rundreise:

Orte: 3*-Hotels / Zimmerkategorie:
Kathmandu Kantipur Temple House 3,5*, Standard
Thimpu Osel Hotel 3*

Paro Khangkhu Resort 3*

Punakha Zhingham Resort3*

Gangtey Dewachen Hotel 3*

Orte: 4*-Hotels / Zimmerkategorie:
Kathmandu Kantipur Temple House 3,5%*, Standard
Thimpu Norkhil Boutique Hotel 4*

Paro Naksel Boutique Hotel 4*

Punakha Dhensa Hotel 4*

Gangtey Dewachen Hotel 3*

Reisepreis pro Person bei 2 Personen in 3*-Hotels:
im Doppelzimmer ab 4.299 €
im Einzelzimmer ab 4.725 €

Reisepreis pro Person bei 2 Personen in 4*-Hotels:
im Doppelzimmer ab 4.880 €
im Einzelzimmer ab 5.599 €

Aufpreis fiir 6rtliche deutschsprachige Reiseleitung:
bei 2 Teilnehmer, pro Person ca. 390 € Nebensaison und
ca. 580 € Hauptreisezeit. Bitte langfristig vorher bei uns bestellen.

Preis pro Person in 4*-Hotels in der Hauptreisezeit:
im Marz / April / Mai / September / Oktober / November
pro Person im Doppelzimmer 5.200 € im Einzelzimmer 6.145 €

Unser Tipp: Fahren Sie nach der Bhutan-Reise (iberland von Paro iber
Phuntsoling bis Bagdogra und héngen Sie unser Programm ,,Sikkim — das
letzte Shangrila am Himalaya™ an. Auch andersherum mdoglich.

Die Sikkim-Rundreise finden Sie in unserem Katalog ,Gesichter Asiens"
auch auf unserer Homepage www.logo-reisen.de. Gerne stellen wir Ihre
gewiinschte Rundreiseroute individuell fiir Sie zusammen.

Weiteres tolles Reiseprogramm fiir Bhutan:
* Bhutan — Im Land des Donnerdrachens (Flyer-Tour) - 14 Tage

Fragen Sie auch nach unseren Touren zu den einheimischen Festivals

Buchung & Veranstaltung:

LOGO! Reisen GmbH

Der Fernost-Spezialist
Rittersbacher Stra3e 84

D-91126 Schwabach

Tel. +49 (0) 9122-5058 Fax -5834
Email: urlaub@logo-reisen.de
Internet: www.logo-reisen.de
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